
Le Rêve Américain 

Un jour, ma mère me demande si ça 
me dit de venir à l’avant-première 
d’un film dans lequel jouent des 
acteurs qu’elle affectionne beaucoup. 
J’ai accepté pour pouvoir passer un 
moment sympa avec ma famille, sans 
connaître le sujet ni même le titre de 
ce film. Et ce fut une réelle claque. Un 
film qui, au premier abord, n’a rien à 
voir avec mes centres d’intérêt et qui 
est finalement devenu une leçon de 
vie. En sortant de la salle de cinéma, 
un élan d’espoir m’a traversé et tous 
mes doutes sont partis en laissant 
place à la motivation  pour réussir 
dans ma vie. 

C’est une histoire inspirée de deux 
hommes qui ont mis en lumière le 
basket français et qui ont permis à 
des jeunes de réaliser leur rêve : jouer 
en NBA. Ce film parle de Jérémy 
Medjana et Bouna Ndiaye, deux fans 
de basket qui en partant de rien, sinon 
leur passion pour le sport, sont 
devenus les plus grands agents de 
basketteurs du monde. On aurait pu 
imaginer que ce sont des investisseurs 
qui, accompagnés de conseillers, ont 
bien réussi. Mais ce n’est pas le cas. 

Ce sont deux amis qui n'avaient rien 
au début : pas d’argent, pas de 

Peut-on atteindre le rêve américain avec 

juste de l’espoir et de la motivation? 

contact. Ils ne parlaient même pas 
anglais. Mais grâce à leur 
détermination, à leur passion et 
surtout grâce à leur intuition, ils ont 
découvert les plus grands basketteurs 
français, comme Rudy Gobert, Nicolas 
Batum ou plus récemment Victor 
Wembanyama.  

Ils leur ont permis, peu importe les 
risques, d'avoir la carrière qu'ils 
méritent et qu'ils ont aujourd’hui. Les 
deux amis ont emprunté des sommes 
inconcevables, bluffé et fait des 
sacrifices durant des années. Ils se 
sont trouvés sur le fil du rasoir entre 
l’endettement à vie et  la réussite. 
Mais leur optimisme et leur amitié leur 
ont permis de sortir de cette situation 
et d’être là où ils en sont aujourd’hui. 

Ce qui est beau dans leur histoire est 
aussi leur façon de penser. Ils n’ont 
pas fait ça pour l’argent comme 
certains. Ils l’ont fait par passion et 
pour le bien des joueurs qu’ils ont eus 
entre leurs mains. 
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Ce film raconte la vie de deux amis qui 
avec du travail, de la passion, de la 
détermination et un peu de culot ont 
réussi à braver les obstacles pour 
arriver au sommet du basket mondial. 
Et cette histoire est accompagnée 
d’une BO digne des plus grands films 
américains, ce qui accentue les 
moments marquants du film. 

Mais est ce que c’est un exemple à 
suivre ? Est-ce que se lancer 
aveuglement dans son « rêve 
américain » est le bon chemin ? Et est
-ce qu’il est réaliste d’y croire ? 

C’est sûr que quand on prend comme 
exemple cette histoire, ça donne 
envie, ça montre que tout est possible 
quand on s’en donne les moyens et 
qu’on a de l’espoir. Mais ça n’est pas 
le cas pour tout le monde ni pour tous 
les domaines. Dans le film, ils sont 
quasiment passés de manageur du 
petit joueur de quartier à manageur de  
stars de NBA en quelques années.  
Dans la vraie vie ils ont mis environ 10 
ans à avoir leur premier contrat en 
NBA et 30 ans pour atteindre la 

consécration. Il ne faut pas non plus 
oublier que c’est un film et que 
l’histoire romancée. Il y a plein 
d'étapes qu’ils ont traversées et qui ne 
sont pas montrées dans le biopic. 

Ce n’est pas forcément un exemple à 
suivre, pour autant ce film reste un 
message d’espoir. C’est sans doute 
pas aussi facile que ce qu’on nous 
montre, mais on peut rêver en grand. 
Il faut être conscient que ce n’est pas 
forcément réalisable, mais que en se 
donnant les moyens, on pourrait peut-
être, chacun, atteindre son « rêve 
américain ». 

Alors, si vous en avez l’occasion, je 
vous conseille d’aller voir ce film qui a 
tout pour devenir culte. Même si vous 
n’êtes pas fan de basket, comme 
c’était mon cas, allez découvrir ce 
qu’est le vrai rêve américain ! 

 


