
 DAVID FOENKINOS, L’AUTEUR

   é en 1974 à Paris, David
Foenkinos est un écrivain
contemporain français dont
l’œuvre se distingue par sa
sensibilité, sa finesse et son regard
lucide sur la société actuelle. Après
avoir envisagé une carrière
musicale, il se tourne vers la
littérature et connaît rapidement
le succès grâce à son style unique : 
léger en apparence, mais
profondément humain. Foenkinos
est aujourd’hui l’un des auteurs
français les plus 

Foenkinos et ses personnages :
fragilité, humanité et
encouragement”

   ’univers de David Foenkinos est
peuplé de personnages simples,
accessibles, profondément humains,
souvent confrontés à des épreuves
intimes : séparations, deuils,
dépressions, désillusions
amoureuses. 
  

la culture de la simplicité, 
loin des héros 
spectaculaires,
la fragilité émotionnelle
 qui nous relie tous.
     Ses récits sont empreints 
d’une forme de bienveil
-lance littéraire : ils ne jugent
 pas, 
mais accompagnent. À 
travers ses histoires, Foenkinos offre
un soutien discret aux “êtres faibles”,
à celles et ceux qui doutent, qui
souffrent ou qui cherchent à se
reconstruire. Ses livres deviennent
alors presque des 
témoignages romanesques, 
comme des mains tendues
 à travers
 la page.
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lus dans
le monde.
 Ses 
romans 
sont 
traduits 
dans
 de
nombreuses
langues 
et plusieurs 
ont été 
adaptés au
cinéma. Il
s’impose
comme 
une voix
 littéraire
moderne, 
capable d’aborder les grandes
questions humaines avec douceur
et humour.

  Ses romans explorent
des thèmes universels et
très actuels :
la guérison mentale et la
résilience,
les passions humaines et
leurs fragilités,

 ses œuvres 
les plus marquantes :

“Le potentiel
érotique de ma
femme” (2004)
“Nos
séparations”
(2008)
“La Délicatesse”
(2009)
“Charlotte”
(2014, prix
Renaudot et
Goncourt des
lycéens)
“Vers la beauté
“(2018)
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“Il n’y a rien de
plus important
que
d’apprendre à
accepter ses
émotions.”

David Foenfinos



  

     Le roman, tout en restant
simple et accessible, met en
lumière la fragilité humaine,
l’importance de la
persévérance et la force du
regard que chacun peut
poser sur le monde. Comme
souvent chez Foenkinos, c’est
un récit qui soutient et
encourage, presque comme
un témoignage réconfortant
pour ceux qui cherchent à se
relever dans leur propre vie.
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 Pourquoi Faut il lire  David
Foenkinos ? 

      avid Foenkinos est un
auteur contemporain sensible,
profondément touchant pour
notre génération. Il s’adresse à
ses lecteurs comme un ami
tendre, offrant soutien et
conseils à ceux qui traversent
des moments difficiles.
       Pour ma part, je traversais
une période sombre de ma vie,
. Passionnée de lecture depuis
plusieurs années, j’arpentais
souvent les librairies à la
recherche de romans
captivants et réconfortants. Par
hasard, je suis tombée sur “Vers
la beauté”. La couverture m’a
immédiatement attirée, et j’ai
eu envie d’en découvrir
davantage.
        J’ai acheté le roman et je l’ai
lu en quelques jours
seulement. Cette lecture a été
une véritable révélation : la
beauté et la force des
émotions, ainsi que la
délicatesse des témoignages,
m’ont profondément
réconfortée et encouragée.
  Depuis, j’ai poursuivi ma
découverte de l’œuvre de
Foenkinos, et chaque livre m’a
apporté davantage de réconfort
et de lumière. “Vers la beauté”
reste mon véritable coup de
cœur, mais chacun de ses
romans offre un voyage
émotionnel unique.
   Chers lecteurs, n’attendez
plus : laissez-vous tenter par
ses livres, plongez dans son
univers doux et réconfortant, et
laissez-vous émouvoir par la
sensibilité rare de cet auteur.

Vers la beauté :
présentation et histoire

   ublié en 2018, Vers la
beauté est un roman inspiré
de la vie du peintre Balthus et
de sa célèbre toile La
Chambre, mais réinterprété
par Foenkinos avec sa
sensibilité unique. Le roman
explore la quête de la beauté
dans l’art et dans la vie, ainsi
que les fragilités et les
passions des artistes.
    À travers ses personnages,
l’auteur nous plonge dans un
univers où l’art devient miroir
de l’âme : les émotions, les
désirs et les blessures des
personnages sont exposés
avec une pudeur et une
poésie qui touchent
profondément le lecteur.
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L’importance de son message

    travers Vers la beauté,
Foenkinos transmet un message
profondément psychologique et
philosophique :
      La beauté, qu’elle soit artistique
ou humaine, n’existe pleinement
que lorsque l’on accepte nos
fragilités, nos échecs et nos
émotions.
     Le roman nous invite à observer
et apprécier les subtilités de la vie,
à reconnaître la complexité 
de nos sentiments 
et à trouver de la 
lumière dans les
 zones d’ombre.       
Chaque personnage 
devient une leçon
 surl’acceptation de
 soi et des autres, 
et sur la manière 
dont l’art et la 
sensibilité peuvent 
aider à surmonter
 les épreuves.

À D

“Lire, c’est se
rapprocher de soi et

des autres à la fois.”

David Foenfinos


